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HORAIRES DES COURS

salles Maurice Ravel

9H - 12H

13H30 - 17H ou 

14H - 17H

19H30 - 22H30

Ateliers cuisine au KANATA

lundi 18H45 - 22H

mardi 9H30 - 13H

vendredi 17H - 22H

samedi 9H - 14H

Randonnée

tous les lundi après midi

départ 14H

parking Super U face au drive

Gym

lundi 9H30 - 10H30

jeudi 9H30 - 10H30 ou 10H30 -

11H30

centre intergénération

Sophrologie

lundi 

17H30 - 18H30 

18H45 - 19H45 

20H - 21h

RAVEL salle Sonate
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am AF=ART FLORAL C=COUTURE CHANTAL PICHARD PAT=PATCHWORK am

s AQ1=AQUARELLE GROUPE 1 COUT FLO=COUTURE FLORENCE SC=SCRAPBOOKING s

AQ2=AQUARELLE GROUPE 2 COUT MARC= COUTURE MARC

B=BRODERIE CUIS=ATELIER CUISINE
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